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主题：信经:我信全能者天主父，

天地万物的创造者 

对象：成人 

主旨：认识以智慧和爱创造万物并眷顾万

物的天主 

时间：５０－６０分钟 

编写：彭育申修女 

准备：笔记电脑、投影机、屏幕、PPT、

省思单、心形纸、歌单、茶点 

欢迎及会前祷 

 

 

（５分钟） 

 

常有的经验 

在日常生活中，

有许多事情都是我们

经常，甚至天天作的；

如：出门搭公交车，

看新闻，工作、上网，

吃饭，睡觉、买东

西……。每件事情都

有它的“开始”与“结

束”。 

 

每天生活中“开始与结束”的经验 

  比方说，天亮时，我们经验新的一天

开始了；天黑时，一天就要结束了;时间

一到，床头的闹钟就响了；过了一分钟，

它就停止不叫了；提着菜篮子开始离家去

买菜，一小时后，又回到家中了；参加考

试，铃响了，开始写考卷，时间到了，缴

出卷子，考试就结束了；早上九点上班，

下午六点就下班了；把种子埋在地里；一

段时间之后，土里探出了小苗芽；新的生

命开始了；小苗芽长成小树；小树长成了

大树；台风来了，把树折断又连根拔了起

来；树枯萎了，被垃圾车载走了；男女缔

结连理，婚姻生活开始了；一路走过来，

四十多年的夫妻生活，说长不长，说短不

短，老伴说走就走了；婚姻生活结束

了……在每天的生活中，我们都经验许许

多多的“开始”与“结束”。 

  也许就因为这许许多多“开始”与“结

束”的经验，是每人每天都常有的；所以

在历史中，每个时代的人都会问：“我们

从哪里来？”“我们往哪里去？”“我们

的起源是什么？”“我们的终向是什

么？”“一切存在的东西将何去何从？”

知道吗？圣经的开端就为这些基本的问

题，作了明确的答复。(282) 

 

（１５分钟） 

 

天主：天地万物的创造者    

圣经是用这句隆重的话作它第一本

书的开端：“在起初天主创造了天地”(创

1:1)。信经也采用了同样的话，承认全能

的天父“创造天地万物，无论有形与无

形”。(279)创造是“天主一切救恩计划”

的基础，是“救恩史的开始”；之后，这

创造与救恩将在基督的身上达到圆满。

(280) 

敞开心门 

聆听圣神 
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“在起初天主创造了天地。”（创 1:1）

这圣经开端的句子肯定了三件事：1. 永远

的天主给了一切在祂以外存在的事物一

个开端；2. 唯独祂是创造者；3. 凡存在

的一切都属于祂；祂给予它们存在。

（290）你和我来自天主！属于天主！天

主的宽仁、慈悲、真理、无条件的爱，永

远的爱，是你我的。 

 

创造是天主圣三的工程 

  教会教导说：在创造中，子和圣神的

行动与父的行动，是一个不可分的整体行

动。创造是天主圣三的共同工程。(292)

圣文德(Bonaventure, 1221-74)曾说：“天主

创造了万物，不是为增加自己的光荣，而

是把这光荣显示和通传出来。”因为天主

除了祂的慈爱和良善外，并无其它创造宇

宙万物的理由。(293) 

 

天主以智慧和爱去创造 

因此，我们相信世界是天主按照祂的

智慧造成的(参阅智 9:9)。世界的受造并不

是因为上主有所需要，或因着一种盲目的

命运而形成的偶然的产物。我们相信世 

界是发自天主自由的意志；祂愿意使受造

物分享祂的存在，祂的智慧和祂的慈善。

(295) 

 

 

 

我们相信天主并不需要任何预先存

在的东西或援助，就能“从无中”创造（拉

特朗四，1215）。这“从无中创造”的天

主的德能，让我们洞悉：天主也能藉圣神

赐予罪人灵性的生命，在我们内塑造一颗

纯洁的心（参阅咏 51:12），并藉复活赐

予死去的人，肉身的生命。(298) 

 

天主既超越又临在受造界 

天主无限的大于祂的创造工程；因此

上主深入地临在于所有的受造物中；万物

都在上主内存在，生活或行动（参阅宗

17:28）。(300)上主好比是大海，世人是海

底的一粒细沙。上主就好是宇宙中的大气

层，世人是一口气息！ 

 

天主眷顾受造界 

由于天主是以智能创造，祂的化工是

有秩序的（如：星球的运转，四个季节，

发牙，生根，成长，开花，结果）。我们

知道万物是出自天主的美善；因此万物在

自身内也分享天主的美善。(299)不过受造

界虽有他本身的长处和美善，当从造物主

手中出现时，并不是全部完成的。因此，

我们说，万物是“在过程中”受造；他们

被邀请来与天主合作，在天主为他们所指

定的幸福中趋向完美，而享见天主。我们

称天主引导受造物迈向这种完美的各项

措施为“天主的眷顾”。(302，294) 
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天主虽是自己计划的最高主宰，不

过，在实施计划时，祂也利用受造物的合

作。这并不表示天主的无能，而是为显示

出天主的全能与慈善。天主不但使受造物

存在，祂也授予受造物尊严，让他们能自

主的行动，与彼此，与天主合作，共同完

成天主的计划。(306) 

 

 

 

  至于人，天主甚至让他们自由地参与

祂的照顾，把“管理”和“统治”大地的

责任托付给他们。这样，天主使人运用其

自由和理性，去完成创造的工程，使万物

更趋和谐，以造福人类和他们的近人。虽

然人多次意识不到这天主的圣意，然而借

着人的善工、祈祷，甚至痛苦，人能刻意

地进入天主的计划。那时人便全面地成了

“天主的助手”(格前 3:9; 得前 3:2)以及

天国的合作者。(307) 

 

眷顾与恶的难题 

或许有人会问：“既然全能的天父是

美好及和谐的宇宙的创造者，悉心地眷顾

所有的受造物，那么，为什么会有邪恶的

存在？”对于这个问题，任何仓卒的解答

都不足以回答；唯有整体的看基督徒的信

仰，才能得到这个问题的答案，那就是我

们要从 1. 创造的美好、2. 罪恶的悲剧和

3. 天主的耐心与慈爱三方面一起看。

(309) 

 

 

 

全能的天主从起初未曾创造一个没

有恶存在的完美世界，是因为天主在祂无

限的智慧与慈爱内，愿意自由的创造一个

“在过程中”的世界，帮助它迈向它最终

的完美。这种“演变”在天主的计划中，

会牵涉到某些事物的出现，以及另一些事

物的消失；其中，有较完美的，也有不甚

完美的事物，有自然界的成长，也有败坏。

因此，只要受造物尚没有达到它的圆满，

就有物质的善（如人身体的康健），也有

物质的恶（人身体的病痛）。(310)  

 

 

天使和人类，作为理性和自由的受造

物，应该以自由的抉择和高于一切的爱，

走向他们终极的目标；不过，他们也有误

入歧途的可能。事实上，他们确实是犯了

罪。于是“伦理的恶”就进入了世界。就
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其严重性来说，它与“物质的恶”不能相

比。无论直接或间接的，天主绝不是伦理

恶的原因；不过，为了尊重受造物的自由，

上主容许恶发生，并奇妙地从恶中引发出

善。(311) 

 

这样，假以时日，我们发现天主在祂

全能的眷顾中，能由受造物所造成的恶

果，甚至伦理的恶果中，引出善来。若瑟

对他的哥哥们说：“叫我到这里来的并不

是你们，而是天主……你们原有意对我作

的恶事，天主却有意使之变成好事……挽

救了许多人民的性命。”(创 45:8；50:20)

整个人类所犯的最大的伦理恶，莫过于拒

绝及杀害天主圣子；这是由全人类的罪所

造成的；但是天主以祂极丰富的恩宠，从

中获取最大的善，就是基督的光荣和我们

的救赎；可是要知道，恶并不因此而变成

善。(312) 

 

 

我们坚决相信，天主是世界和历史的

主宰；但祂所眷顾的人间旅程，却往往不

为人知。只有到了终点，当我们汲取了局

部的知识，“面对面”的(格前 13:12)看见

天主时，我们才能完全认识这些道路；天

主就是沿着这些道路，甚至经历过罪恶的

悲剧，引导祂的受造物，抵达那最后的祥

和；天主正是为此而创造了天地。(314) 

 

天主在祂的智慧与仁慈中创造了你

我，创造了所有的人，包括你我的朋友和

敌人。今天，你体会到天主临在你的生命

中吗？祂眷顾你吗？在生活中你经验过

恶吗？在经验恶的同时，你也经验天主的

眷顾吗？教理讲授人把以上问题的省思

单发给学员，请学员就这些问题安静地省

思片刻，之后，请学员由问题单上任选一

题，与邻座作一对一的分享。 

 

 

（５分钟） 

 

    天主能“从无中”创造；这告诉我们，

天主藉圣神能赐予罪人灵性的生命，在我

们内塑造一颗纯洁的心。今天，我看见自

己是罪人吗？在什么方面，我须恳求天主

在我内重新塑造一颗纯洁的心？教理讲

授人发给每位学员一张心形纸，请学员将

自己的祈求写上。 

 

（５分钟） 

 

教理讲授人以发自内心的口祷，带领

全体向上主献上赞颂与求恩，并唱一首合

宜的圣歌，结束今天的分享。 

 

茶点与道别 

 

 

 

 

 

（15 分钟） 

 

活出信仰 

光荣天主 

认同耶稣 
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省 思 单 

1）今天我体会天主临在我的生命中吗？ 

 

 

 

 

2）我意识到天主眷顾我吗？ 

 

 

 

 

3）在生活中，我经验过恶吗？ 

 

 

 

 

4）在经验恶的同时，我也经验天主

的眷顾吗？ 
 

 


