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主题：第七诫：不可偷盗 

(出20:15；申5:19) 

对象：青少年 
主旨：了解基督徒应该使世界上的一切 

财物都导向爱天主及爱我们的弟 
兄姊妹 

时间：75-90分钟 
准备：棒球棒、笔记本电脑、投影仪、

PPT、笔记纸张、笔、“不可偷

盗”问卷、圣经（每组一本）“

不可偷盗”问卷解答提示、《天

主教教理》问卷解答段落、三个

奖品、心形纸、盒子、歌本、点

心 
 

欢迎及会前祷 
 
(5分钟)  
 

一件东西的好坏 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 教理讲授人举起一枝棒球棒，问同学：

这是什么？（让同学回答）人可以拿这

棒球棒来做什么？（邀请同学回答）教

理讲授人作总结：人对物质的不同利用，

可以使一件东西成为好的，也可以使一

件东西成为不好的。我们在每天的生活

中，都接触到许许多多不同的东西；我

们要如何对待这些东西，使我们所接触

的东西都成为好的，成为有利的？这是

今天我们要讨论的主题。 
 

 
（50分钟） 
 

第七诫 

  在天主所颁布的十诫中，第七诫：

不可偷盗，要求基督徒对世上一切财物

要持正确理念；那就是在生活中，我们

要尽最大的努力，使世界上所有的财物

都导向爱天主，以及爱我们的弟兄姊妹

(2401)。 
 

分辨偷盗行为的原则 

  所 以 ，

当 使 用 财 物

时 ， 我 要 问

自 己 ： 如 此

的 使 用 财 物

能 光 荣 天 主

吗？能造福其他的弟兄姊妹吗？那么，

我们会很清楚的知道“偷盗”是与光荣

天主以及友爱弟兄姊妹背道而驰的行为，

是不该做的。 
 
  知道了这个偷盗行为的分辨原则，

现在请同学们聚成小组（3-6人），以

十分钟的时间很快的列举所有你们可以

想到的不同的偷盗行为，以及这些行为

所造成的伤害。请委派一位组员作笔记，

敞开心门 

聆听圣神 
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并于十分钟后，上台报告小组的讨论结

果。 
 
  教理讲授人就小组报告作归纳与总

结，并向同学指出，任何偷盗行为都不

光荣天主，也都伤害我们的弟兄姊妹。 
 
  从各组的讨论与报告中，我们听到

偷盗行为所带来的伤害。教会在《天

主教教理》这本书内有关第七诫的教

导中，带领我们认清今天世界上存在着

许许多多偷盗的行为。让我们藉一份问

卷，学习如何不但不偷盗，而且更要成

为“给予”的人。我们要以正义和爱德

来管理地上的财物，来管理人类劳苦的

成果，并注意到世界上其他的人，尤其

是须要帮助的人。 
 

教理讲授人发下“不可偷盗”问卷，

请同学聚成小组（4-6人），利用15分
钟的时间讨论并回答问卷。讨论时，即

使小组中多数的人所选择的答案与自己

的不同，一位同学仍可作自己的选择。

小组组员一起讨论问卷并寻求解答的目

的，是为激发更敏锐的分辨能力。待会儿，

老师会公布正确答案，得分最高的三位

得奖。 
 
  订正

问卷时，

教理讲授

人请同学

交换批改

彼此的问卷。教理讲授人一边公布答案，

一边为各题作必要的解释（请参考“不

可偷盗”问卷解答提示），并颁奖给三

位得分最高者。 

  最后，教理讲授人可与青少年谈一

谈当自己是别人“偷盗行为”的受害者

该怎么办。 
 

  耶稣说：当你们高举了人子以后，

你们便知道我就是那一位 (若 8:28)  
“高举人子”指的是耶稣被钉死在十

字架上；“便知道我就是那一位”指

的是我们会知道祂就是天父派来的救主。

当这么不好的一件事情发生时，就因耶

稣全心爱天父、爱世人，天父仍能使极

大的善产生——人类的得救。 

 
  当被偷，或被别人伤害时，我们若

能向耶稣学习，在苦痛中仍选择爱，选

择给予，我们能使不好的事情，结出好

的果实。我们要拒绝任何偷盗的行为，

要选择“给予”，给予须要帮助的弟兄

姊妹们；我们要以在我们内的圣神的力

量，来宽恕、来爱。 
 
  (2分钟) 
 

  同学们，当以第七诫反省自己的言行

时，你认为在生活中，有没有你须要悔改

的地方？（给同学片刻反省的时间） 
 

(5分钟) 
 

  你愿意如何改进，好能以言行光荣天

认同耶稣 

活出信德 
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主，并友爱世上的弟兄姊妹？教理讲授人

发下心形纸，请同学写下自己的决定。 
 

 
(5分钟) 
 

  教理讲授人引领同学来到圣堂的祭

台前（或聚会场所的祈祷角落），把写

好的心形纸放入祭台前的盒子内。以自

发性的口祷，以及圣歌的咏唱，祈求上

主俯听大家在心形纸上所写的祈祷意向。 
 
点心时间 

光荣天主 
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  5 第七诫要求尊重受造界的完整，因为：  (1) 动物、植物及无生物都是为过去、现在和将来人类的公共福祉所准备的  (2) 造物主将无生物及生物的统治权给予人类，是绝对的；人只需关心自己生活的质量  
 
 5 第七诫要求尊重受造界的完整，因为： 

(1) 动物、植物及无生物都是为过去、现在和将来人类的公共福祉所准备的

(2) 造物主将无生物及生物的统治权给予人类，是绝对的

活的质量 
 

“不可偷盗”问卷 
  请聚成 4-6 人小组，集合小组组员的思考与判断，按题讨论各问题的答案。

圈出完全正确的答案。作答各题时，可以选择一个或部分答案，也可以选择所有的

答案，或不选任何答案。 
 1 当使用自己合法获得的财富时，人 

(1) 应将财富看成自己专有的 
(2) 应将财富视作公有的 
 

 2 第七诫禁止偷窃 
(1) 一切侵占他人财物的行为都是偷窃 
(2) 有些违反物主的意愿，侵占他人财物的行为不算是偷窃 

 
 3 以下那一项是违反第七诫的行为？ 

(1) 不故意保留借来的财务或遗失的物品 
(2) 不行商业欺骗 
(3) 不支付不合正义的工资 
(4) 不以别人的无知或困境作投机生意 
(5) 不违犯民法规定，不义地拿走及扣留他人的财物 
(6) 不哄抬物价 

 
 4 以下那些是违反第七诫、违反道德法律的行为？ 

(1) 投机 
(2) 贿赂 
(3) 把企业的社会财物占为己有及私用 
(4) 偷工减料 
(5) 逃漏税捐 
(6) 伪造支票及发票 
(7) 过度消费和浪费 
(8) 有意地造成私人或公共财产的损失 

 
 5 第七诫要求尊重受造界的完整，因为： 

(1) 动物、植物及无生物都是为过去、现在和将来人类的公共福祉所准备的 
(2) 造物主将无生物及生物的统治权给予人类，是绝对的；人只须关心自己生

活的质量 
(3) 造物主将无生物及生物的统治权给予人类,并不是绝对的，而是要人关心近

人的生活质量，包括为后代着想 



 

诫命-青 07-05 

中华耶稣©2012 

 6 合理地对待动物包括： 
(1) 使用动物为食物 
(2) 使用动物，制成衣服 
(3) 驯养动物，帮助人的工作及休闲 
(4) 在动物身上作合理的医疗及科学的试验 
(5) 使动物无故地受罪 
(6) 在动物身上花费大量金钱 

 
 7 经济活动的发展，以及生产的成长应首先导向 

(1) 生产的增加 
(2) 利润或权势的增加 
(3) 为全体人类服务 

 
 8 人为什么工作？ 

(1) 延续天主的创造工程 
(2) 光荣造物主所赐的天赋才能 
(3) 在救赎工程上与基督合作 
(4) 领受圣神的圣化 
(5) 获取维持自己及家人生活的办法 
(6) 好能赒济贫乏的人 

 
 9 以下那一项责任是企业负责人不需顾及的？ 

(1) 工作营运上的经济责任 
(2) 工作营运上的环保责任 
(3) 人群的福祉 
(4) 利润的增加 

 
10 政府应该协助国民就业。就业的开放应避免对以下那组人有不正义的歧视？ 

(1) 男人 
(2) 女人 
(3) 健康者 
(4) 残障者 
(5) 本地人 
(6) 外地人 
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11 拒绝发给，或不按时发给薪资，可以构成严重的不义。公平的酬劳应考虑： 
(1) 每人的需要 
(2) 每人的贡献 
(3) 每人的需要与贡献 

 
12 罢工在何种情况下是合法的？  

(1) 任何罢工都是非法的 
(2) 当罢工为得到相称的好处成为不可免，甚至必需的办法 
(3) 当罢工有暴力相伴 
(4) 当罢工所要达到的目标不直接与工作条件相关 
(5) 当罢工与公共福祉相反 
 

13 不给社会保险机构，偿付合法权力所规定的费用，是 
(1) 公道的 
(2) 不公道的 

 
14 对不能自我开放的国家，或一个遭受天然灾害，及历史悲剧的国家，富有的国

家应该： 
(1) 直接予以援助 
(2) 设法改进国际经济，促进公平交易 
(3) 尤其在农业工作的领域上支持贫穷国家的努力 
(4) 协助增长贫穷国家对天主的意识，以及对人的自觉 

 
15 直接干预政治建设及社会生活的组织是谁的责任？ 

(1) 教会牧者 
(2) 平信徒 
(3) 教会牧者与平信徒 

 
16 赒济贫乏的人，我们应照顾穷人的 

(1) 物质贫穷 
(2) 文化贫穷 
(3) 宗教贫穷 

 
 
 
 
 



 

诫命-青 07-07 

中华耶稣©2012 

17 教会圣人，金口圣若望曾说过：不让穷人来分享我们的财产，这是   他

们，除掉他们的生命。我们所持有的财物，不是我们的，是他们的。 
 
(1) 欺骗 
(2) 杀害 
(3) 偷窃 

 
18 「慈悲工作」指的是我们注意到我们近人在肉身与精神上的需要，并以爱德的

行为帮助他们。你认为以下那一项行为不属于慈悲工作？ 
(1) 指导 
(2) 劝告 
(3) 安慰 
(4) 鼓励 
(5) 宽恕 
(6) 忍耐 
(7) 给饥饿者食物 
(8) 收留无家者 
(9) 给无衣者衣服 

(10) 探望病人 
(11) 探望坐牢者 
(12) 埋葬死者�  

 
19 路加福音第三章，第十一节说： 
 

有两件内衣的，要 ； 
 
有食物的，也要 。 

 
20 有一天，圣罗撒的母亲责备她在家里收留穷人及病人。圣罗撒对她的母亲说： 
 

“当我们服事穷人及病人时，我们服事         。” 
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 “不可偷盗”问卷解答提示 
 
 
 

题  目 正确答案 参考新编《天主教教理》 
 1 (2) 2401-2404 
 2 (2) 2408 
 3 (5) 2409 
 4 (1)-(8) 2409 
 5 (1) (3) 2415 
 6 (1)(2)(3)(4) 2417-2418 
 7 (3) 2426 
 8 (1)-(6) 2427 
 9 0 2432 
10 (1)-(6) 2433 
11 (3) 2434 
12 (2) 2435 
13 (2) 2436 
14 (1)-(4) 2439-2440 
15 (2) 2442 
16 (1)-(3) 2444 
17 (3) 2446 
18 0 2447 
19 分给那些没有的／ 

照样作 
2447 

20 耶  稣 2449 
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天主教教理问卷解答段落  
2401  第七诫禁止不义地拿走或扣留他人的财物，以及造成他人财物上的任何损失。第七

诫命令人，以公义和爱德管理地上的财物及劳苦的成果。第七诫为了公共福祉，

要求尊重财物的普遍的用途及私有权。基督徒的生活应努力使这世界的财物，导

向天主及弟兄的友爱。  
一、财物的普遍用途及私有权  
2402 在起初，天主把大地及其资源，托付给人类共同管理，好使人类细心照顾，以劳

作统治大地，并享受其果实。世上的财物是供全人类使用的。不过，把土地分配

给人们，是为保障他们生活安全，以免受到贫困及暴力的威胁。财物归为私有，

是合理的，是为保障人的自由与尊严，帮助每人供给自己基本的需要，以及负责

被照顾者的需要。这种私有权应该能够使人与人之间自然的连带责任显示出来。 
 
2403  私有权，是由劳力、或由他人继承、或由赠予而获得，私有权并不废除原始大地是

给与整个人类的事实。虽然为促进公共福祉，需要尊重私有财产，尊重其权利及

其运用，但财物的普遍用途仍是首要的。 
 
2404 “当人使用合法拥有的财富时，不应将财富看成自己专有的，而应视作公有的，

意即不但惠及个人，而且惠及他人”。 财富使其拥有者成为上天眷顾的管理人，

应使之结果，并与他人共享，首先与他的近人。  
二、尊重人及其财物  
尊重他人的财物 
2408 第七诫禁止偷窃。偷窃就是违反物主合理的意愿，侵占他的财产。如果能够假定

物主的同意，或者他的拒绝是不合理性而又不合财物的普遍使用原则，则不算偷

窃。这就是在急切而明显的情况下，为解决立即的实质的需要 (食物、避难所、衣

服……) 唯一的办法是支配并使用别人的财物。  
2409  以任何方法不义地拿走及扣留他人的财物，即使不违犯民法规定，都是违反第七

诫。同样，故意保留借来的财物或遗失的物品；商业上的欺骗；支付不合正义的

工资；以别人的无知或困境作投机生意，哄抬物价等。 
 
      以下各项也是道德上不许可的：投机，藉以作出假象而改变财物的价值，旨在获取利

益而损及他人；贿赂，藉之改变应依法作出决定者的判断；把企业的公司财物占
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为己有及私用；偷工减料、逃避税捐、伪造支票及发票、过度消费和浪费。总之

有意地造成私人或公共财产的损失，都是违反道德法律并得要求赔偿。 
 
三、尊重创造物的完整 
2415 第七诫要求尊重受造界的完整。动物、植物及无生物都是天生地为过去、现在和

将来人类的公益所准备的。宇宙的动物、植物和矿物资源的使用，不能脱离道德

的要求。造物主将无生物及生物的统治权给予人类，并不是绝对的；而是要人关

心近人的生活质量，包括为后代着想；这统治权要求以虔敬的尊重对待创造物的

完整性。 
 
2417  天主把动物托给了按照自己的肖像而受造的人来管理。因此人使用动物为食物并制  

成衣服，是合理的。可以驯服牠们，使能在人的工作及休闲上有所帮助。在合理

的范围内，在动物身上作医学及科学的试验，是道德上可以接受的作法，因为对

治疗及救人的生命有所帮助。 
   
2418 使动物无故地受罪，或糟蹋牠们的生命，不合人类的尊严。与其为动物花费大量

金钱，而不优先救助人的急难，同样是不相称的事。可以爱护动物，但不应该把

专属于人的情怀，转移到动物身上。 
 
四、经济活动与社会正义 
 
2426  经济活动的发展、生产的成长，是用来为满足人们的需要。经济生活不只为了生产

的增加，利润或权势的增加；而应首先导向为人服务，为全人，并为全体人类服

务。经济活动固然由自己的方法主导，但也应在道德范围内，尊重社会正义，以

响应天主对人的计划。 
         
2427  人的工作是直接从人按照天主的肖像受造而来，并被召叫，彼此协同、彼此服务，

治理大地、延续创造的工程。因此，工作是一种责任：「谁不愿意工作，就不应

该吃饭」(得后 3:10)。我们以造物主的恩赐及天赋的才能工作，为能光荣天主，并

获得救赎。人借着辛苦劳力，与纳匝肋的木匠，和加尔瓦略山上被钉的耶稣相结

合；在某种方式下，与天主圣子，在救赎工程上合作。人每天背着十字架，在他

被召叫所尽的职务上，表示愿意作耶稣的门徒。工作在基督的圣神内可以是圣化

的方法，并      给现世的事务带来生机。 
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2432  企业负责人，在社会面前，应承担他们的工作对社会应负的经济与环保的责任。他

们应考虑到人群的福祉，而不应只顾利润的增加。当然，利润也是必要的。利润

得以实现投资，保障企业的前途，也保障就业。 
 
2433  参加工作和就业应向所有的人开放，男人和女人、健康者和残障者、本地人和外地

人，都不得有所歧视。 按照环境的许可，社会一方面应协助国民获得工作及就

业。 
 
2434  公道的薪资是工作应有的成果。拒绝发给或不按时发给薪资可以构成严重的不义。

为衡量公平的酬劳，应同时考虑到每人的需要与贡献。“工作的酬报应当使人按

照各人的任务、生产技能，以及企业的情形与公共福祉，相称地维持其自身及其

家人的物质、社会、文化及精神生活”。双方的同意并不足以表示薪资总额是合

理的，在道德上是正当的。 
 
2435  当罢工为得到相称的好处成为不可避免、甚至必需的办法，则罢工在道德上是合法

的。如果有暴力相伴，或所要达到的目标不直接与工作条件相关，或与公共福祉

相反，则在道德上是不可接受的。 
 
2436  不给社会保险机构，偿付合法权力所规定的费用，是不公道的。失业为受害者几乎

常是对其尊严的打击，并对生活的平衡是一种威胁。除了对当事人是一种伤害，

对其家庭亦生出许多危险。 
 
五、国际间的正义与连带责任  
2439  富有的国家对那些不能靠自己确保其发展的能力，或因历史上悲惨事件阻碍了其发

展的国家，有重大的道德责任；这是一个连带责任与爱德的责任；如果富有国家

的财富来自没有公平偿付过的资源，则更是一个正义的义务。  
2440  直接援助是对实时的、非常的急需，一个适当的响应，比如天然的灾害、传染病等

所造成的需要。但这不足以弥补匮乏的情况所造成的严重损害，也不足以应付长

久的需要。应该改进国际经济及财政机构，好能对尚未发展的国家，促进公平的

交易。应该支持贫穷国家的努力，他们正寻求成长与解脱。这些原则更该以特别

的方法，运用于农业工作的领域。农民，特别在第三世界，构成绝大多数的穷苦

大众。  
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2442  直接干预政治建设，及社会生活的组织，不是教会牧者的事。这种责任是平信徒圣

召的一部分，他们以自己的主动与其他公民合作。社会行动能有多种具体途径。

不过，社会行动总是为了公共福祉，并须与福音的信息和教会的训导符合。这是

平信徒的事，“他们的使命是以基督徒的热诚，去使现世的事务富有生命，并显

示他们是和平与正义的倡导者”。  
六、对穷人的爱护 
2444  “教会爱护穷人……是教会恒久传统的一部分”。 这是受真福的福音、 耶稣的贫

穷、耶稣对穷人的关注所启发，也应该是劳苦工作的一个动机，“好能赒济贫乏

的人”(弗 4:28)。这种对穷人的关爱，不只延伸到物质的贫穷，也延伸到文化与宗

教多种形式的贫穷。 
 
2446  金口圣若望强有力地提醒：“不让穷人来分享我们的财产，这是偷窃他们，除掉他

们的生命。我们所持有的财物，不是我们的，是他们的”。“首先要满足正义的

要求，因正义应付给的东西，不可作为爱德的恩赐去给”。 
 
           当我们给与贫穷者必需的物品，我们不是施予他们我个人的慷慨，我们是还给他

们原来是他们的东西。与其说我们完成一项爱德的行为，不如说实行正义的行

为。 
 
2447  哀矜神工 (慈悲工作) 是爱德行为，我们藉以帮助我们的近人，在其肉身与精神的

需要上。 指导、劝告、安慰和鼓励是精神的慈悲，一如宽恕和忍耐。身体的慈悲

工作，特别在于给饥者以食、无屋者以住、裸者以衣、探望病人与坐牢者、埋葬

死者。 在这些行为中施舍给穷人，是兄弟友爱的一种主要的见证，也是悦乐天主

的正义之实践： 
 
           有两件内衣的，要分给那没有的；有食物的，也要照样作 (路 3:11)。只要你们把

所拥有的都施舍了，那么，一切对你们便洁净了(路 11:41)。假设有弟兄或姊妹赤

身露体，且缺少日用粮，即使你们中有人给他说：“你们平安去吧！穿得暖暖

的，吃得饱饱的！”却不给他们身体所必需的，有什么益处呢 (雅 2:15-16)？ 
        
2449  从旧约开始，种种法律措施 (赦免年、禁止付息借贷、禁止扣留抵押 品、缴什一税

的义务、每日应付给散工工资、摘剩余葡萄的权利、拾落穗的权利)，都是回应申

命纪的劝勉：“既然在这地上总少不了穷人，为此我吩咐你说：对你地区内困苦
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贫穷的兄弟，你应大方地伸出援助之手”(申 15:11)。耶稣把这句话当成自己的：

“你们常有穷人和你们在一起；至于我，你们却不常有”(若 12:8)。祂没有使古代

先知的话失去锋芒：“用银钱购买穷人，以一双鞋换取贫人”(亚 8:6)，祂邀请我

们承认祂在 贫苦弟兄们身上的临在： 
 
      有一天，圣罗撒的母亲责备她在家里收留穷人及病人，她对母亲说：“当我们服

事穷人及病人时，我们服事耶稣。我们不应该对帮助我们的近人感到厌倦，因为

在他们身上我们服事耶稣”。 

 


